
NO.

CONDITIONS:

Manège: Standard

Durée moyenne:  5 min. 30sec.

(De l'entrée en A jusqu'à l'arrêt final)

Nombre maximal de points possibles:  310

REPRISE IDEES DIRECTRICES POINTS TOTAL REMARQUES

1 A Entrer au trot de travail.

X Arrêt. Salut.
Rompre au trot de travail.

2 C Piste à main gauche.
HXF Allonger la foulée au 
F-K Trot de travail.

3 K-X Cession à la jambe à 

droite.

Qualité et régularité du rythme du trot, 

alignement du cheval, équilibre et fluidité de la 

cession à la jambe.

4 X Cercle à gauche de 10m. 

X Cercle à droite de 10m.

5 X-H Cession à la jambe à 

gauche.

Qualité et régularité du rythme du trot, 

alignement du cheval, équilibre et fluidité de la 

cession à la jambe.

6 C Cercle à droite de 20m au trot 

enlevé permettant au cheval 

d'allonger et de descendre 

l'encolure.

2

Avant C Raccoucir les rênes.

C Trot de travail.

7 Entre C 

et M

Pas moyen. Franchise, équilibre des transitions, qualité et 

régularité du trot et du pas.

8 M-V Pas libre.

V-K Pas moyen.

9 K Trot de travail.

A Galop de travail à 

gauche.

10 A Cercle à gauche de 15m. Qualité du galop, forme et dimension du cercle, 

incurvation.

11 F-M Allonger la foulée au galop.

M-H Galop de travail.

12 HXK Ligne courbe en 

maintenant le galop à 

gauche.

Qualité et régularité du rythme du galop, 

équilibre, incurvation, forme et dimension de la 

figure.

13 FXH Changement de main.
X Changement de pied en 

passant par le trot.

14 C Cercle à droite de 15m. Qualité du galop, forme et dimension du cercle, 

incurvation.

15 M-F Allonger la foulée au 

F-K Galop de travail.

16 KXH

17 C Trot de travail.

MXK Allonger la foulée au 

K-A Trot de travail.

18 A Doubler dans la longueur.

X Arrêt. Salut.

2011 Premier niveau Reprise 3

Franchise, calme, équilibre des transitions, 

qualité du trot et du galop.

Allongement modéré de la ligne du dessus et de la 

foulée, qualité et régularité du rythme du galop, 

franchise, équilibre des transitions, rectitude.

Extension de la ligne du dessus avec franchissement 

du dos vers l'avant et vers le sol sur un contact léger en 

conservant l'équilibre et la qualité du trot, incurvation, 

forme et dimension du cercle, équilibre et fluidité des 

transitions.

Niveau d'engagement et longueur des foulées du pas 

libre en autorisant  l'encolure de se déployer totalement 

et librement vers l'avant et vers le sol , qualité et 

régularité du pas moyen, rectitude, franchise, équilibre 

des transitions.

Allongement modéré de la ligne du dessus et de la 

foulée, qualité et régularité du rythme du galop, 

franchise, équilibre des transitions, rectitude.
2

Ligne courbe en 

maintenant le galop à 

droite.

2

Quitter la carrière en A au pas rênes longues.

2

Objectif:   L'exécution de cette reprise doit démontrer qu'en plus des exigences du niveau Entraînement, le 

cheval a développé la poussée de l'arrière-main qui lui permet d'atteindre un niveau d'équilibre et 

d'engagement supérieur ainsi q'un contact plus stable.

Le travail au trot peut être effectué au trot assis ou enlevé sauf indication contraire.                                                                                                                

Introduction:  cercle de 10m au trot, changement de main en passant par le trot et contre-galop. 

NOTE AU LECTEUR : Ne pas lire le texte entre parenthèses.

Rectitude sur la ligne du centre et de l'arrêt, 

immobilité, qualité du trot, franchise, équilibre 

des transitions.

2

Incurvation et équilibre sur la ligne courbe. 

Allongement modéré de la ligne du dessus et de la 

foulée, qualité et régularité du rythme du trot, 

franchise, équilibre des transitions, rectitude.

Coefficient

Forme et dimension des cercles, rectitude sur la 

ligne du centre démontrant un changement 

d'incurvation fluide, qualité du trot.

Allongement modéré de la ligne du dessus et de la 

foulée, qualité et régularité du rythme du trot, 

franchise, équilibre des transitions, rectitude.

Franchise, calme, équilibre des transitions, 

qualité du trot et du galop.

Incurvation et équilibre sur la ligne courbe, 

rectitude sur la ligne du centre, franchise, 

équilibre des transitions, immobilité.

Qualité et régularité du rythme du galop, 

équilibre, incurvation, forme et dimension de la 

figure.
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Sous-total:               _________

Erreurs:                (-_________)

Total des points:     _________   (Max: 310)

s

NOTES D'ENSEMBLE:

IMPULSION (désir de se porter en avant, élasticité des foulées, souplesse du dos et 

engagement de l'arrière-main).

ALLURES (franchise et régularité).

REMARQUES SUPPLÉMENTAIRES:

SOUMISSION (attention et confiance, légèreté et aisance des mouvements, 

soumission au mors, légèreté de l'avant-main).

HARMONIE entre le cavalier et le cheval.

CAVALIER position et assiette.

CAVALIER précision et effet des aides.


